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COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL MASTER E ADULTO 2026 - PEPAC 272 EDICAO

REGULAMENTO GERAL

CAPITULO PRIMEIRO - SOBRE O PEPAC E A COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL

ARTIGO 1.1 — O SINDI CLUBES (Sindicato dos Clubes do Estado de Sdo Paulo) promove o PEPAC (Programa
Esportivo para Associados de Clubes), criado para atender as necessidades dos Clubes filiados,
contemplando todas as faixas etdrias, desde a menor até as veteranas.

ARTIGO 1.2 — A “COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL" é uma competicdo esportiva,
envolvendo diversas categorias com finalidades participativas/recreativas, e faz parte do PEPAC.

ARTIGO 1.3 — A "COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL" é organizada pelo SINDI CLUBES,
dirigida por Coordenadores do PEPAC e realizada nas sedes dos Clubes participantes de Sdo Paulo e da

Grande S3o Paulo, sob a supervisdo direta de um Consultor Técnico Especialista na modalidade, integrante
do PEPAC.

ARTIGO 1.4 — A "COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL" serd composta pelas seguintes
Comissoes:

A. Comissdo Organizadora: Diretoria Executiva do SINDI CLUBES, Consultoria Juridica do SINDI CLUBES,
Consultoria Esportiva do SINDI CLUBES (coordenadores do PEPAC). E a comiss3o diretamente responsavel
pelas questdes administrativas necessarias para o bom andamento da competicao.

B. Comissdo Disciplinar: Sera formada por indicagdo do T.J.D. (Tribunal de Justi¢a Desportiva) do PEPAC
que obedecerd ao C.B.J.D. (Cédigo Brasileiro de Justica Desportiva).

C. Comissdo Técnica: Consultoria Técnica do SINDI CLUBES, técnicos convidados e técnicos voluntarios
previamente aprovados pela Consultoria Esportiva do SINDI CLUBES. E a comiss3o diretamente responsavel
unicamente pelas questdes técnicas e sera convocada quando a Comissdo Organizadora julgar necessario,
inclusive para compor a Comissdo Organizadora temporariamente, se necessario.

ARTIGO 1.5 - O atendimento de suporte pela equipe da Comissdo Organizadora nos canais de comunicagao
do Sindi Clubes, ou seja, e-mail, telefone e WhatsApp, sdo exclusivos para técnicos inscritos no carteldo,
dirigentes e ou gestores devidamente identificados previamente ao Sindi Clubes, de segunda a sexta-feira,
em horério comercial. As duvidas ou demais questGes de associados(as) envolvendo qualquer tema do
torneio, devem ser tratados diretamente com o clube.

CAPITULO SEGUNDO — DAS PARTICIPAGOES

ARTIGO 2.1 - Poderdao participar da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE
BASQUETEBOL/FUTSAL/VOLEIBOL, todos os Clubes filiados que forem convidados pelo SINDI CLUBES e que
ndo mantenham débitos em aberto com a entidade. Para serem convidados, os Clubes devem solicitar a
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participacdo no ano vigente, através de preenchimento do formulario disponivel no site da competicdo ou
através de requerimento por e-mail.

Paragrafo Primeiro - Os novos Clubes interessados em participar do Basquetebol/Futsal/Voleibol do PEPAC
deverdo ter no minimo trinta anos completos de existéncia e estarem filiados ao SINDI CLUBES, ha pelo
menos cinco anos. As excecdes serao estudadas pela Diretoria do SINDI CLUBES.

Paragrafo Segundo - Para recebimento dos jogos da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE
BASQUETEBOL/FUTSAL/VOLEIBOL é obrigatorio que os Clubes participantes possuam gindsios, que
atendam os pré-requisitos da competicdo dentro da sua sede e as partidas sejam realizadas neste
respectivo local. Entende-se como sede o endereco que estd descrito no registro do Clube. Em casos
extraordinarios de impossibilidade devidamente justificada para receber todos os jogos do clube neste
local, podera ser solicitada autorizacdo para mandar jogo(s) em outro ginasio, mediante envio de oficio
assinado pelo presidente do clube, se responsabilizando por este outro espaco ter, no minimo, controle de
acesso de publico, estrutura com atendimento médico, instalacdes de vestidrios e sanitdrios adequados,
além de condicbes para receber as especificidades da modalidade em questdo. O e-mail com o oficio deve
ser enviado para Comissdao Organizadora com antecedéncia minima de 10 dias Uteis para realizagdo do(s)
jogo(s) e caso seja autorizada, podera ter validade até o fim do semestre vigente do pleito, podendo ser
renovada pelo mesmo periodo mediante nova solicitagdo. Os semestres compreendem-se nos meses de
janeiro a junho e julho a dezembro.

Paragrafo Terceiro - Os Clubes que ndo possuirem ginasios que atendam os pré-requisitos da COPA SINDI
CLUBES METROPOLITANA DE BASQUETEBOL/FUTSAL/VOLEIBOL dentro da sua sede, poderdo participar
desde que atendam ao estabelecido no ARTIGO - 4.1.

Paragrafo Quarto - Ao fazerem suas inscri¢es os clubes concordam que toda e qualquer coleta ou captacdo
de imagens e sons com filmadoras, maquinas fotograficas e/ou similares, realizada dentro de quadra nos
jogos da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA por pessoas ligadas ao clube, profissionais contratados,
liberais ou mesmo por particulares, deverd ser precedida por solicitacdo de autorizagdo por escrito a
organizagdao com a devida antecedéncia, sendo valida para edi¢gao em vigor.

Paragrafo quinto - A divulgacdo destas imagens e/ou sons, bem como os efeitos causados serdo de inteira
responsabilidade do clube solicitante, sempre respeitando as regras do clube mandante.

Paragrafo sexto - Ao se inscrever na competicdo, o clube participante autoriza por parte do Sindi Clubes a
utilizacdo de imagens, simbolos, atletas e profissionais, bem como acatard as decisGes do Sindi Clubes
guanto a quem pode colher e divulgar as imagens.

Paragrafo sétimo - E prerrogativa do SINDI CLUBES a aceita¢do ou ndo dos clubes/equipes inscritos.

ARTIGO 2.2 — Clubes/Equipes inadimplentes terdo seus jogos cancelados e considerados como derrota por
WXO Administrativo, caso ndo apresentem comprovantes de quita¢cdo dos boletos até data a ser definida
pelo SINDI CLUBES. Este tipo de derrota por WxO Administrativo sera considerado pela Comissdo
Organizadora igual ao WxO previsto pela regra que ocorre nas condi¢des de jogo e sendo assim, para que
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uma equipe seja eliminada precisa somar trés WxO’s, independentemente de ser administrativo ou
previsto pela regra.

ARTIGO 2.3 — Os inadimplentes quando forem visitantes terdo os jogos alterados conforme a solicitacdo
dos mandantes, se for o caso. A inscricdo de atletas ou comissdo técnica e os recursos ndo serdo
considerados, enquanto perdurar a pendéncia.

ARTIGO 2.4 - A “COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL” sera disputada de Marco a Dezembro
do ano corrente e caso alguma equipe nao participe dos jogos até a conclusdo da competicdao na categoria,
independente do motivo, sera considerada como equipe desistente e arcara com todas as despesas de
inscricdo e arbitragem dos jogos previstos.

CAPITULO TERCEIRO — DAS INSCRICOES DOS CLUBES, ATLETAS E TAXAS

ARTIGO 3.1 — Para a inscricdo dos clubes sera exigido pelo SINDI CLUBES o preenchimento do formulario
especifico da competicdo. Este formulario sera disponibilizado no site oficial www.sindiclubesp.com.br. O
signatdrio devera ser um membro da diretoria, ou um funcionario do setor esportivo do clube.
Consideramos também como inscritos, os clubes que confeccionaram a tabela oficial nas datas especificas.

Paragrafo Primeiro — As inscricdes nas modalidades e categorias podem ser feitas, por técnicos,
Coordenadores, Gerentes ou Diretores dos clubes.

Paragrafo Segundo - Consideramos também como inscritos nas modalidades, os clubes que
confeccionaram a tabela oficial nas datas especificas.

ARTIGO 3.2 — E de responsabilidade dos Clubes participantes da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE
VOLEIBOL, a verificacdo do estado de saude de seus atletas e comissdo técnica. A intensidade da atividade
fisica compativel com cada categoria é de inteira responsabilidade da comissdo técnica, nos termos da Lei
Estadual 10.848 de 6 de Julho de 2001.

Paragrafo primeiro: Toda inscrigdo deixard claro que o atleta foi submetido a EXAME MEDICO e que se
encontra em perfeito estado de saude, isentando a organizacdo do PEPAC e SINDI CLUBES de qualquer
responsabilidade.

Paragrafo segundo: O atendimento médico emergencial, caso necessario, devera ser providenciado pela
equipe mandante, ndo cabendo ao PEPAC e o SINDI CLUBES, qualquer responsabilidade nesse sentido.

Paragrafo terceiro: Os dados de todos os atletas (nome, RG, data de nascimento, CPF), sdo de inteira
responsabilidade dos técnicos. Portanto, qualquer informagdo errGnea que possa infringir este
regulamento isenta o SINDI CLUBES e o PEPAC de qualquer acusagao.

ARTIGO 3.3 — S3o taxas da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL 2026:

Paragrafo unico: As taxas de inscricdo e arbitragem indicadas acima, pagas pelos clubes, sdo referentes as
atividades inerentes a organizacdo do torneio como arbitragem, administracao, premiag¢do, consultoria
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técnica etc., PORTANTO, NAO GARANTEM PARTICIPACAO DE ASSOCIADOS(AS) EM EVENTUAIS FESTAS DE
PREMIAGOES COM CONFRATERNIZAGAO REALIZADAS PELO SINDI CLUBES.

CAPITULO QUARTO — CONDIGOES PARA MANDO DE JOGOS DA COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE
VOLEIBOL

ARTIGO 4.1 - Para recebimento dos jogos da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE
BASQUETEBOL/FUTSAL/VOLEIBOL é obrigatdrio que os Clubes participantes possuam ginasios que atendam
os pré-requisitos da competicdo dentro da sua sede e as partidas sejam realizadas neste respectivo local.
Entende-se como sede o endereco que esta descrito no registro do Clube.

Paragrafo Primeiro - As equipes que pretenderem participar do evento e ndo atenderem ao ARTIGO 4.1,
poderdo participar da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA, desde que nos jogos em que for mandante,
aceite a inversdao do mando, para essa situacao, devera haver conivéncia da equipe adversaria.

Paragrafo Segundo - Caso a equipe caracterizada como visitante nao aceite a inversdo do mando, o
resultado do jogo sera caracterizado como W.0., sendo mantidas as taxas de arbitragem para as duas
equipes, o jogo ficard com data estipulada pela organizacdo do campeonato, sendo computada a pontuacgao
de 0 X 3, com parciaisde 0 X 25,0 X 25 e 0 X 25.

Paragrafo Terceiro - Os WO(s) caracterizados dessa forma, ndo serdo contabilizados para efeito de
exclusdo/punicdo da equipe que sofrer a derrota, em virtude da n3o aceitacdo de inversdo de mando da
equipe adversaria.

Paragrafo Quarto - O Clube visitante, que aceitar a inversdo de mando determinada pelo ARTIGO 4.1,
deverd manter a aceitacdo de tal situacdo em todas as fases seguintes COPA SINDI CLUBES
METROPOLITANA DE BASQUETEBOL/FUTSAL/VOLEIBOL.

ARTIGO 4.2 — Os Clubes responsaveis pelo “mando de jogo” deverdo garantir a seguranca e integridade
fisica dos atletas e convidados (torcida) dos clubes visitantes, garantindo assim, o bom andamento dos
jogos disputados em suas dependéncias, sob pena de perda de mando de jogo.

ARTIGO 4.3 — Os Clubes responsaveis pelo “mando de jogo” deverdo liberar suas portarias para as equipes
participantes, sendo a presenga de acompanhantes (torcida) determinada de acordo com o protocolo de
cada Clube.

Paragrafo primeiro: E facultativo ao clube sede controlar a entrada de publico no clube, bem como acesso
as dependéncias (lanchonetes, por exemplo) com identificacdo e neste caso devera enviar ao SINDI CLUBES
as regras para ingresso (ex. exigéncia de documentacdo), para serem avaliadas e comunicadas aos
participantes.

Paragrafo segundo: As normas e procedimentos deverao ser encaminhadas ao Sindi Clubes, no inicio da
competicdao, uma semana antes do primeiro jogo da equipe. Qualquer altera¢do que ocorra em relagdo ao
procedimento de acesso ao Clube mandante, devera ser encaminhada, no maximo, até a quinta-feira que
antecede a rodada (mesmo prazo estabelecido para a alteracdo de datas e hordérios de jogos).

L
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Paragrafo terceiro: Caso o Clube ndo informe a altera¢do de procedimento, para que a equipe adversaria
se enquadre na situacdo, dentro do prazo estabelecido, serd determinada como derrotada, por W.O.

Paragrafo quarto: Os Clubes que ndo cumprirem esta determinacdo sofrerdo como pena a perda de mando
dos jogos subsequentes, até que se regularize a situacdo. O 6nus da prova cabera ao denunciante.

ARTIGO 4.4 — Os Clubes responsdveis pelo “mando de jogo” deverao disponibilizar as equipes visitantes e
equipe de arbitragem, vestidrios em bom estado de higiene e conservagao, sob pena de perda de mando
de jogo.

ARTIGO 4.5 — Os Clubes responsaveis pelo “mando de jogo” deverdo garantir para o bom desenvolvimento
das partidas realizadas em suas dependéncias:

A Reserva do Ginasio para realizacdo dos jogos.
B. Recepcionar as equipes visitantes com cortesia.
C. Disponibilizar a quadra 15 (quinze) minutos antes do hordrio marcado para o inicio da rodada, pronta

para jogos do master (masculino e feminino), sob pena de derrota por WxO.

D. Apresentacdo de duas bolas oficiais, iguais em condicdes de jogo. Em 2026, serad considerada oficial
a bola PENALTY 8.0 (azul e amarela) e PENALTY 8.1 (azul e amarela).

E. Apresentar o Regulamento Geral da competicdo sempre que necessario, sob pena de adverténcia
e perda de mando de jogo na reincidéncia.

F. Preparar com antecedéncia os equipamentos que serdo utilizados nos ginasios para realizagdo dos
jogos e deverdo estar em perfeito estado (Redes, antenas, bancos, cadeira de arbitro, etc), sob pena de
WxO apds relato da arbitragem e analise da Comissdao Organizadora.

G. Relatar através de documento destinado a Comissdo Organizadora do PEPAC, ocorréncias
extraordinarias realizada extra quadra.

H. lluminagdo eficiente no espago onde ocorrerd o jogo. Andlise exclusiva da arbitragem.

l. Nao permitir a presenga de pessoas nao autorizadas na quadra.

J. Possuir placar eletrénico ou manual para utilizagdo nos jogos.

K. Manter o isolamento completo do publico.

L. Fornecer obrigatoriamente até 6 bolas para o aquecimento da equipe adversaria, somente nas

categorias menores. Nas categorias master, continua como gentileza (caso ndo haja possibilidade, a equipe
mandante devera avisar com antecedéncia a equipe visitante e o Sindi Clubes, via e-mail).

ARTIGO 4.6 - A ndo observancia dos artigos 4.1 ao 4.5, podera acarretar como pena, a perda do mando de
jogo. A decisdo sera informada pela Comissdao Organizadora, que agird sob denuncia, apds relatdrio de
arbitragem e analise dos fatos.

ARTIGO 4.7 — Para o agendamento dos jogos as equipes com direito a mando de jogo deverdao obedecer
aos seguintes critérios:

A. Jogos durante a semana deverdo ser agendados para inicio entre 15h e 21h30.
B. Jogos aos sabados deverdo ser agendados para inicio entre 08h e 19h.
C. Jogos aos domingos deverado ser agendados para inicio entre 08h e 18h.
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D. Jogos em feriados e fora dos horarios estipulados acima, somente serdao aceitos em comum acordo
entre as equipes. Caso ndo ocorra o comum acordo, o jogo sera agendado pelo SINDI CLUBES, baseado em
critérios proprios.

Paragrafo Primeiro: O Gindsio devera estar reservado com 15 (quinze) minutos de antecedéncia, para jogos
do master e (30) trinta minutos de antecedéncia, nos jogos das equipes de base, do primeiro ou Unico jogo
de VOLEIBOL do PEPAC agendado para o local, além de equipamentos adequados para a realizacdo dos
jogos (rede e antenas), sob pena de derrota por WxO de quadra. Ndo serd considerado WxO de quadra
quando o atraso se der por outro jogo de VOLEIBOL do PEPAC independente da categoria. O tempo de
aquecimento oficial em quadra segue em conformidade com a regra e com este regulamento.

ARTIGO 4.8 — Envio de relatério destinado a Comissdo Organizadora, referente aos casos de ocorréncias
extraordinarias (extra quadra) ocorridas com a equipe de arbitragem, tais como: faltas, atrasos, e
reclamagOes por md conduta ou postura, talvez ndo implique diretamente aos jogos, mas em medidas
administrativas a serem avaliadas e providenciadas pela Organizagdo.

ARTIGO 4.9 - Em caso de interrup¢do devido a condi¢Bes climaticas adversas ou falta de energia, os
técnicos, em comum acordo, poderdo decidir sobre a remarcac¢do da partida sem a necessidade de aguardar
o periodo de quatro horas estabelecido pelas regras da modalidade. Nesse caso, o periodo de espera sera
reduzido para uma hora, em vez de quatro. Durante essa janela de uma hora, se houver consenso entre os
adversarios envolvidos no confronto, a partida podera ser remarcada, com o jogo sendo reiniciado desde o
inicio, sem a contabilizacdo dos pontos e sets do dia do ocorrido. Os clubes terdo um prazo de 72 horas
para informar o Sindi Clubes sobre a remarcacdo do jogo. O ndo cumprimento deste prazo resultard em
dupla derrota por WxO.

Paragrafo Unico: ao término do prazo de 1 hora (60 minutos), o jogo devera ser remarcado, seguindo
as diretrizes deste artigo (4.9).

CAPITULO QUINTO — DOS RECURSOS

ARTIGO 5.1 — N3o caberdo recursos contra as decisdes da arbitragem durante os jogos quando houver erro
de fato. Os recursos serdao aceitos apenas em casos de erro de direito.

ARTIGO 5.2 — Recursos serdo aceitos contra irregularidades observadas durante a COPA SINDI CLUBES
METROPOLITANA DE VOLEIBOL, quando uma equipe ou clube puder comprovar que outras agiram de
forma contraria a este Regulamento.

ARTIGO 5.3 — Todos os recursos devem ser encaminhados ao SINDI CLUBES em até dois dias Uteis ap0s a
data da realizagcdo do jogo. Apds este prazo, os recursos ndo serdo considerados. Eles podem ser enviados
pessoalmente, durante hordrio comercial, ou através do seguinte endereco eletronico:
pepac@sindiclube.com.br. O SINDI CLUBES terd até dez dias para se pronunciar apds o recebimento do
recurso.

ARTIGO 5.4 —Todo recurso encaminhado pessoalmente ou por e-mail deve ser originado de um profissional
do clube reclamante, devidamente inscrito como membro da Comissdo Técnica na competicdo, com

11 5054 5464
sindiclubessp.com.br
Av Indiandpolis 668 Moema 04062 001 Sado Paulo SP

|
Wy
SINDI
CLUBES




=== SINDI
Q@» CLUBES

UNIAO QUE TRANSFORMA

identificacdo pelo nimero do CREF, ou por um membro da Diretoria ou Geréncia de Esportes, devidamente
identificados como tal.

Paragrafo primeiro: Recursos que ndo atendam ao item 5.4 ndo serdo aceitos pela organizacdo da COPA
SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL.

Paragrafo segundo: Recursos manuscritos ou rasurados ndo serdo aceitos.

Paragrafo terceiro: Recurso impetrado contra atletas que tenham idade e ou estejam dentro do ranking
vigente para 2026, mesmo que ndo tenham idade, mas tenham jogado a temporada de 2025 e obede¢cam
o ranking proposto para 2026, serdo desconsiderados.

Paragrafo quarto: A simula é o documento oficial da partida.

ARTIGO 5.5 — Recursos podem ser apresentados em qualquer fase do campeonato, e deferimentos e
punicdes podem ocorrer a qualquer momento.

Paragrafo primeiro: Recursos contra o nivel técnico dos atletas serdao aceitos apenas durante a primeira
fase da competicao.

Paragrafo segundo: Recursos contra o nivel técnico das jogadoras devem ser justificados e detalhados,
evidenciando o motivo da reclamacdo e preenchidos no formulario padrao.

ARTIGO 5.6 — Estabelece procedimentos para recursos relacionados ao nivel técnico das equipes.

Paragrafo primeiro: Equipes que recebem recursos quanto ao nivel técnico tém 48 horas para apresentar
uma analise de sua equipe como defesa.

Paragrafo segundo: A Comissdo Organizadora, junto com os técnicos envolvidos, adotara critérios para
avaliar a procedéncia das acusagdes, considerando referéncias de idade, histdrico das jogadoras,
classificacdo da equipe no ranking de 2026 e recursos enviados. A anadlise serd feita online, através da
Plataforma Zoom, em data previamente definida.

Paragrafo terceiro: Os casos serdo julgados apds a soma de trés recursos relacionados a mesma situacdo
de atleta ou equipe fora de nivel, devendo haver justificativas no ambito técnico da equipe e da(s)
referida(s) atleta(s).

Paragrafo quarto: Se uma equipe/atleta for considerada fora de nivel, seus jogos serdo desconsiderados
para efeito de classificagdo, e a equipe ficara fora do restante da fase classificatdria, retornando apenas na
fase final, no nivel determinado pelo julgamento.

Paragrafo quinto: Equipes/atletas consideradas fora do nivel técnico em 2026 sé poderdo competir na
categoria para a qual foram enquadradas pela Comissdo Técnica e Organizadora. Isso vale para qualquer
clube, caso a atleta pretenda mudar de equipe.

Paragrafo sexto: As atletas nessas condigdes ficardo proibidas de participar das edi¢cdes seguintes em uma
categoria de nivel técnico inferior a que tenha sido enquadrada.

Paragrafo sétimo: A ascensdo de categoria sera decidida pelos técnicos e comissdo organizadora.
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Paragrafo oitavo: Todos os técnicos podem opinar nos julgamentos e terdo poder de voto, mediante ao
proposto, exceto a equipe em julgamento, caso o clube tenha duas equipes, na mesma categoria, ndo tera
poder de voto relacionado a outra equipe também.

ARTIGO 5.7 — A Comissdao pode convocar testemunhas, ouvir as partes envolvidas, fazer consultas,
postergar decisdes por prazo limitado, emitir recomendagdes e remeter seu parecer para deliberagdo.

Paragrafo primeiro: As convocagBes serdo feitas por escrito com pelo menos trés dias Uteis de
antecedéncia.

Pardgrafo segundo: O 6nus da prova cabe sempre a agremia¢do denunciante.
ARTIGO 5.8 — Recursos de equipes inadimplentes serdo automaticamente desconsiderados.

ARTIGO 5.9 — A organizacdo enquadrara atletas, dirigentes, equipes, etc., de acordo com o C.B.J.D. e este
regulamento, podendo acumular enquadramentos.

Paragrafo primeiro: A decisdo sera comunicada aos envolvidos, que tém 48 horas para recorrer, exceto em
casos de enquadramento por nivel técnico, quando o recurso ndo serd aceito.

Paragrafo segundo: Se a equipe ndo recorrer dentro de 48 horas, o enquadramento se tornard uma punicao
dentro dos prazos estabelecidos.

ARTIGO 5.10 — As decisdes do C.B.T.J.D. e da Comissdo Disciplinar do PEPAC sdo irrevogaveis, sem
possibilidade de recurso a nenhum érgdo esportivo ou da justica comum.

CAPITULO SEXTO — DAS CATEGORIAS, INSCRICOES E PARTICIPACOES

ARTIGO 6.1 — A "COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL - MASTER" serd organizada para
atender as seguintes categorias:

A. CATEGORIA MASTER MASCULINO - No Master Masculino, poderado ser inscritos atletas com 40 anos
ou mais. Sera permitida uma excec¢do para até trés inscritos, que tenham entre 35 e 39 anos, a serem
completados em 2026. No entanto, durante o jogo, apenas um jogador regular, dessa faixa etaria podera
estar em quadra a qualquer momento. N3o sera permitida a presenca simultanea de 2 ou 3 jogadores dessa
faixa etaria durante o mesmo set, excetuando-se a situacdo em que houver um jogador regular e o um
libero, em quadra (entre 35 e 39 anos).

B. CATEGORIAS MASTER FEMININO - Para as atletas novas no campeonato, inscritas a partir de margo
de 2026, deverao seguir os parametros de idade (a completar no ano de 2026). Neste caso, estardo isentas
da possibilidade de recurso. Caso ndo atendam aos critérios de idade correspondentes, poderdo ser
inscritas com base no nivel técnico, estando sujeitas a recurso. As categorias sdo: SCO (C), SC1 (C1), SC2
(C2), SC3 (D), SC4 (D1), SC5 (D2), SC6 (E), SC7 (E1), SC8 (E2) e 60+.
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CATEGORIA SEM RISCO DE RECURSO COM RISCO DE RECURSO
SCO-C 30 anos Nenhum
SC1-C1 35 anos ou mais 30 a 34 (desde que ndo esteja
ranqueada)
SC2-C2 40 anos ou mais 30 a 39 (desde que ndo esteja
ranqueada)
SC3-D 44 anos ou mais de 30 a 43 (desde que ndo

esteja ranqueada)

SC4 -D1 48 anos ou mais de 30 a 47 anos (desde que nao
esteja ranqueada)

SC5-D2 52 anos ou mais de 30 a 51 anos (desde que nao
esteja ranqueada)

SC6 - E 55 anos ou mais de 30 a 54 anos (desde que nao
esteja ranqueada)

SC7-E1 58 anos ou mais de 30 a 57 anos (desde que nao
esteja ranqueada)

SC8 —E2 60 anos ou mais de 30 a 59 anos (desde que ndo
esteja ranqueada)

Paragrafo Primeiro: Fica estabelecido que cada equipe poderd realizar o remanejamento de até 3 (trés)
atletas, incluindo a série ouro, desde que estas estejam enquadradas na faixa etaria da categoria ou, no
maximo, 1 (uma) categoria abaixo da correspondente.

Exemplo: uma atleta com idade entre 55 e 57 anos poderd ser remanejada para a categoria E1, respeitando
o limite estabelecido.

Nos casos em que a atleta estiver fora da faixa etaria regulamentar, o clube devera obrigatoriamente
formalizar por meio de e-mail ao Sindi Clubes, previamente a participa¢do da atleta na competicdo.

Paragrafo Segundo: Os técnicos das equipes sdo responsdveis por conferir as datas, hordrios e locais dos
jogos apods a divulgacdo da tabela oficial no site do campeonato. Qualquer divergéncia ou necessidade de
ajuste deve ser comunicada via e-mail para o Sindi Clubes (pepac@sindiclubesp.com.br) até o dia 19/03..

Excepcionalmente, caso haja alteracdo apds essa data, os técnicos deverdo registrar a mudanga
diretamente na plataforma oficial do campeonato até quinta-feira (23h59) que antecede a rodada,
considerando a rodada de terca-feira a segunda-feira da semana subsequente.
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ARTIGO 6.2 — As equipes que ficaram nas séries prata e bronze |, Il e lll, em 2025, dentro de cada categoria,
poderao utilizar o Ranking de 2026 descendo jogadoras de nivel, desde que as mesmas tenham idade para
tal, porém as atletas que ndo tiverem idade, devem ficar na categoria proposta pelo ranking.

Pardgrafo primeiro: as equipes que conquistaram o 19, 29, 32 e 42 |ugares em 2025, dentro de cada
categoria, devem seguir o Ranking de 2026 de forma obrigatoria, incluindo atletas que estejam além da
idade para a categoria.

Paragrafo segundo: em caso de diminuicdo de categoria (de acordo com ARTIGO 6.2), para SC1 (C), até SC8
(E2), somente atletas com idade e que ndo tenham ficado na série ouro de suas respectivas categorias
poderdo descer.

Paragrafo terceiro: Atletas que ficaram na Série Ouro em suas respectivas categorias, cujos clubes nao
participardo do campeonato em 2026, sé poderdo se inscrever por outro clube caso atendam aos critérios
de idade e se mantenham na mesma categoria. Caso a atleta ndo jogue a edi¢dao de 2026, podera voltar em
2027, desde que se enquadre na idade, ou ranking proposto para o ano vigente.

RANKING PROPOSTO PARA 2026 — Em anexo

RANKING PARA 2027

ne C Cc1 C2 D D1 E El E2

1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3
4 4 4 4 4
5 5 5 5
6 6 6 8 6
7 7 9 5
3 5 8 10 6
g 1 6 9 11 7
0 2 10 12 8
3 11 13 9

4 12

LEGENDA
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c1 ‘ D1 ‘ E1
2 D2 E2

ARTIGO 6.3 — Cada clube podera inscrever no maximo 20 (vinte) atletas por equipe. O complemento das

equipes ou a substituicdo de no maximo 5 (cinco) atletas que ndo tenham sido relacionados em simula
poderdo ser realizados até 31 de agosto de 2026.

Paragrafo primeiro: Atletas e membros da comissdo técnica que ndo estiverem relacionados no carteldo
nao poderdo permanecer no recinto de jogo, sendo considerados membros de uma comissdo técnica os
técnicos, auxiliares (profissionais de educacdo fisica formados), que deverdo apresentar o CREF, como
identificacdo obrigatdria, para estagiarios, apresentacao de RG e carta do Clube, onde conste a informacao
de estdgio, vinculado ao Clube no qual estiver inscrito.

Paragrafo segundo: para fisioterapeutas e médicos, serdo exigidos CREFITO e CRM, junto a documento que
indique a representatividade dos mesmos, junto ao Clube, para massagistas, a apresentacdo de RG é
obrigatdria, BEM COMO CARTA ASSINADA PELO PRESIDENTE, afirmando que este presta servicos ao clube,
para tal fim, em caso de pessoa juridica, valera a inscricdo do CNPJ e nome da empresa, junto ao RG.

ARTIGO 6.4 — Os atletas participantes das categorias Master ndo poderao trocar de agremiacao durante o
ano.

Paragrafo Unico: Para a inscri¢ao, cada clube participante devera cadastrar seus atletas e comissdo técnica
na area restrita do site do SINDI CLUBES, através de sua senha e preenchendo os campos exigidos pelo
sistema. Apds cadastrar todos os atletas e membros da comissdo técnica com os dados corretos, o carteldo
ficara disponivel para impressdao em até 72 horas Uteis, no maximo.

ARTIGO 6.5 — Caso a atleta da categoria Master seja inscrita em dois clubes diferentes na mesma
modalidade, sera considerada a inscricdo realizada na equipe de maior nivel técnico, constando as
inscricdes no mesmo nivel técnico, prevalecera a vontade da atleta, devidamente documentada.

ARTIGO 6.6 — A ndo cobranga dos itens relacionados nos artigos 6.4 ao 6.7 nao significa rendncia e podera
ser feita a qualquer momento.

ARTIGO 6.7 — As equipes da Capital e Grande Sdo Paulo (consideradas como perimetrais), ndo sdo obrigadas
a jogar no Interior do Estado ou Litoral. Mesmo que as equipes do Interior ou Litoral (consideradas Fora de
Perimetro) sejam sorteadas como mandantes, a prerrogativa de jogar ou ndo é das equipes consideradas
perimetrais. As equipes que jogarem nas dependéncias das Fora de Perimetro na primeira fase deverao
jogar também na fase final, se a classificacdo assim determinar.

Paragrafo primeiro: Os critérios de avaliacdo para a classificagdo em Perimetrais e Fora de Perimetro sdo
exclusivos do SINDI CLUBES.

Paragrafo segundo: As equipes do Interior ou Litoral (Fora de Perimetro) poderdo mandar jogos em quadras
neutras desde que sejam quadras de clubes participantes da competicdo no ano vigente. Gindsios
municipais ou de equipes que nao estejam disputando o PEPAC no ano vigente serdo vetados.
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ARTIGO 6.8 — As equipes de Ribeirdao Pires, Maud, Suzano e Mogi das Cruzes deverao disponibilizar no
minimo dois finais de semana por més sem emendas de feriados, para que as demais equipes possam jogar
como visitantes, caso solicitem. Em contrapartida, as demais equipes devem disponibilizar no minimo dois
finais de semana por més sem emendas de feriados, para que as equipes de Ribeirdo Pires, Maua, Suzano
e Mogi das Cruzes possam jogar como visitantes, caso solicitem.

ARTIGO 6.9 — E imprescindivel a apresentacdo do Carteldo de Identificacdo, antes do inicio do jogo,
fornecido pelo site da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL, para todos os jogos da
competicdo, devidamente assinado e com carimbo do gerente, coordenador, diretor, presidente
identificado, juntamente com os documentos de cada atleta relacionado em simula e da comissao técnica.
Serdo aceitas copias fisicas dos carteldes (xerox, fax, scanner, impressoes etc.). Apresentacdo digital do
carteldo em celulares ou tablets ndo serdo aceitos. A equipe que ndo apresentar o carteldo sera considerada
derrotada por WxO.

Paragrafo primeiro: Os Unicos documentos de atletas que serdo aceitos sdao RG, RG escolar, carteira de
motorista com foto, passaporte, carteira de trabalho, carteira de conselhos regionais, ou cépia autenticada
de todos os documentos citados acima. Os componentes da comissdo técnica poderdo apresentar somente
o CREF ou respectiva cépia autenticada que os identifiqguem. Quem nao for profissional de educacao fisica
credenciado com o CREF ndo podera permanecer na quadra, podendo permanecer somente nos locais
destinados pelo mandante ao publico. Os membros das demais fun¢des deverdo ser devidamente
identificados com a respectiva carteira funcional (médicos com CRM, fisioterapeutas com CREFITO e
massagistas com identificacdo correspondente, etc).

Paragrafo segundo: Documentos de outros campeonatos ou federagdes e ligas serdo completamente
ignorados. A apresentacdo do carteldo e dos documentos é condicdo para a realizacdo dos jogos.

Paragrafo terceiro: Dentre os documentos aceitos no pardgrafo primeiro deste artigo, poderdo ser
apresentados em formato digital, porém direto da plataforma responsavel, sendo proibida a apresentacdo
de imagens salvas. Caso haja necessidade, em virtude de solicitagdo da apontadora ou equipe adversdria,
a equipe deverd apresentar novamente o documento digital. Em caso de impossibilidade de acesso ao
sistema, por falta de bateria ou sinal de internet, a atleta fica impossibilitada de jogar.

Paragrafo quarto: Excepcionalmente, cada equipe terd direito a apresentar o carteldo sem carimbo e
assinatura uma Unica vez durante o campeonato. Em caso de reincidéncia, a equipe sera automaticamente
penalizada com a derrota por W.0.. A arbitragem serd responsavel pelo controle dessa ocorréncia,
realizando a anotagao na sumula oficial da partida.

ARTIGO 6.10 — As equipes deverdo apresentar-se uniformizadas. Os uniformes exigidos para a participacado
nos jogos sdo camisas numeradas de igual cor e tonalidade (com excecgéo feita aos liberos), se possivel com
o0 numero também na frente, ndo podendo ter nimeros repetidos. A numeracgdo é livre e deverdo ter a
identificacdo do referido clube que representam.

Paragrafo Unico: N3o serd exigido uniforme para a comissdo técnica. Seus componentes poderdo trajar
bermudas com meias e ténis.
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ARTIGO 6.11 — Caso um Clube inscreva duas ou mais equipes na mesma categoria, "1" e "2" por exemplo,
seus componentes sdo considerados adversarios em quaisquer fases da competicao, ndo podendo uma
equipe ser completada por uma atleta que conste de outra relacdo nominal, no mesmo nivel técnico

(grupos de SCO a SC8).

Paragrafo primeiro: Em casos de utilizacdo de elastico, uma vez realizado em uma das equipes (1 ou
2), a atleta que sobe, ndo podera mais completar a outra equipe da entidade, em um mesmo nivel técnico
(grupo SCO a SC7). Assim, a atleta que completou a equipe “1”, ndo podera atuar, em hipdtese alguma pela

equipe “2”, ou ainda, completando a equipe 2, ndo poderd atuar pela equipe 1, de um mesmo Clube.

ARTIGO 6.12 - Um mesmo atleta podera atuar em mais de uma categoria do mesmo clube, assim, as
equipes somente poderdo utilizar jogadoras inscritas em categorias master de nivel inferior em jogos de

nivel superior (elastico), quando for seguido o quadro a seguir:

IDADES DE ELASTICO PARA 2026
CATEGORIA CTTI-I\EZZ:?A IDADE PARA ELASTICO ANO DE NE'T_SACS:I_:_\IACI:E cl;l TO PARA

SCO-C 30+ 35+ (1991 ou antes) 1991 ou antes
SCl1-C1 35+ 40+ (1981 ou antes) 1986 ou antes
SC2-C2 40+ 44+ (1977 ou antes) 1982 ou antes
SC3-D 44+ 48+ (1978 ou antes) 1978 ou antes
SC4-D1 48+ 52+ (1974 ou antes) 1974 ou antes
SC5-D2 52+ 55+ (1971 ou antes) 1971 ou antes
SC6—E 55+ 58+ (1968 ou antes) 1968 ou antes
SC7 - E1 58+ 60+ (1966 ou antes) 1966 ou antes
SC8 - E2 60+ Sem elastico Sem elastico

ARTIGO 6.13 — Depois do horario previamente estabelecido para o primeiro jogo da rodada em um mesmo
local, da Tabela Oficial, havera uma tolerdncia de 30 (trinta) minutos, no maximo para apresentacdo da
equipe e documentacdo. Os demais jogos seguirdo na sequéncia. Toda vez que o clube visitante for outro,
diferente do visitante do jogo anterior, sera concedida novamente a tolerancia de trinta minutos, em
relacdo ao hordrio da tabela e ndo em relacdo ao horario de término do jogo anterior, para apresentacdo
da equipe e da documentacgao.
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ARTIGO 6.14 — A equipe que nao se apresentar para a equipe de arbitragem dentro do prazo previsto no
item 6.15 serd considerada perdedora por WxO. Se ambas as associacdes ndo comparecerem, sera
considerado WxO duplo. A equipe que atrasar mais de 15 minutos aquecera durante o tempo restante.

ARTIGO 6.15 — Considera-se também o ndo comparecimento quando a associa¢do ndo estiver no local da
competicdo com o numero legal de atletas documentados, conforme previsto nas leis de jogo em vigor para
a presente temporada.

ARTIGO 6.16 — O evento sera regido por Regras Oficiais e Normas Especificas baixadas pela Federacao
Paulista de Volleyball para as temporadas de 2025 e 2026, com excecao dos itens adequados a realidade
da competicdo.

Paragrafo Unico: para a edi¢cdo de 2026 serdo considerados dois toques, apenas as acdes de ataque (quando
a bola é direcionada a quadra adversaria).

ARTIGO 6.17 — Sera considerada oficial a bola PENALTY 8.0 e 8.1 (azul e amarela). A equipe mandante
devera apresentar duas bolas iguais para a realizacdo da partida.

ARTIGO 6.18 — Todos os jogos serdo disputados em melhor de 5 sets, sendo os 4 primeiros em 25 pontos
no sistema de pontos por rally e o 52 set, se necessario, em 15 pontos no sistema de pontos por rally.

ARTIGO 6.19 — As alturas das redes serdo as seguintes:

CATEGORIA ALTURA DA REDE
Master Feminino SC7 e SC8 —E1 e E2 2,20m
Master de SCO-CaSC6-E 2,24 m
Master Masculino 2,43 m

ARTIGO 6.20 — O Campeonato é composto por duas fases distintas, denominadas 12 Fase (classificatoria),
e Fase Final.

Paragrafo primeiro: Somente poderao atuar na fase final as atletas que participaram da primeira fase. O
numero minimo de jogos na primeira fase para ser elegivel as finais sera de 3 partidas na categoria em que
estiverem inscritas. Ndo serdo contabilizados os jogos nos quais a atleta for emprestada para outro nivel
(elastico), representando seu clube. Além disso, a jogadora devera atuar ao menos por um set completo,
do inicio ao fim, em pelo menos trés partidas. A Comissdao Organizadora investigara denuncias sobre essa
irregularidade, e os casos comprovados serdo considerados derrotas por WxO.

Paragrafo segundo: cabe ao clube reclamante a apresentagao de provas que comprovem irregularidade
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Paragrafo terceiro: o artigo 6.20, em seu paragrafo 12 se aplicara apenas as atletas novas (fora da idade) e
qgue ndo estejam inseridas na idade correspondente a categoria, as jogadoras com idade compativel a
categoria e que estejam dentro do ranking de 2026, mesmo ndo tendo idade, ndo se enquadram neste
artigo, tendo em vista que jogaram 2025, sem nenhum serem julgadas.

ARTIGO 6.21 - Na temporada 2026, para as categorias do master, ficam determinados, para fase
classificatdria os seguintes sistemas de disputa:

A. até 9 equipes - turno e returno, na fase classificatéria (ranqueamento), sendo a fase final com e
divisdo das chaves, priorizando as condi¢cdes de montagem de quadrangular final em turno e returno.

B. 10 equipes ou mais, turno na fase classificatéria, sendo a fase final em turno e returno, priorizando
a montagem de quadrangulares na fase final.

ARTIGO 6.22 - Para a fase final, no master, masculino e feminino, serd priorizado o quadrangular final, em
jogos de turno e returno, para quadrangulares e triangulares.

Paragrafo primeiro: na confeccdo de tabela, da fase final, a equipe mais bem colocada, podera optar
por realizar os jogos do returno em casa, ficando a equipe de classificagdo inferior com o mando de turno.

Paragrafo segundo: no caso de pentagonal, havera turno Unico, com os mandos de jogos de acordo
com a classificacdo, 12 colocado (4 jogos de mando, contra todos os adversarios), 22 colocado (3 mandos
de jogos, contra 39, 42 e 52 colocados), 32 colocado (2 mandos, contra 42 e 52 colocados), 42 colocado (um
mando de jogo, contra 52 colocado e 52 colocado, jogando os quatro jogos da fase final fora, sem mando.

ARTIGO 6.23 — Todos 0s jogos seguirdo a seguinte tabela de pontos, para efeito de classificagao:

OCORRENCIA TOTAL DE PONTOS OBTIDOS
Vitéria por 3x0 ou por 3x1 3 (trés) pontos
Derrota por 3x0 ou por 3x1 0 (zero)

Vitdria por 3x2 2 (dois) pontos

Derrota por 3x2 1 (hum) ponto
Derrota por WxO Menos 2 (dois) pontos
Abandono de Jogo Menos 2 (dois) pontos
Cancelamento de Jogo por WxO Administrativo Menos 2 (dois) pontos

ARTIGO 6.24 — No caso de empate por pontos, na Classificacdo Geral, DA PRIMEIRA fase e das FINAIS, das
categorias do master, serao seguidos os seguintes critérios de desempate:

A. nimero de vitérias;

B. set average;
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C. ponto average;
D. confronto direto;
E. sorteio.

ARTIGO 6.25 — No caso de uma Equipe ser eliminada ou desistir do Evento, todos os jogos da fase em
andamento serdo cancelados. Nao havera nenhum ressarcimento. Caso isso ocorra na primeira fase, a
forma de disputa e os grupos poderao ser alterados para a segunda fase. Os resultados das fases concluidas
serao mantidos.

ARTIGO 6.26 — O SINDI CLUBES, ndo se responsabiliza pela integridade fisica dos jogadores, nem dos
envolvidos diretamente nas partidas.

ARTIGO 6.27 — O Departamento Técnico do PEPAC emite toda sexta-feira, a relacdao dos jogos da rodada
seguinte, para a equipe de arbitragem.

Paragrafo primeiro: Caso nenhuma equipe comparecer no jogo oficialmente marcado, serd considerado
WxO duplo. O SINDI CLUBES utilizara um sistema padrdo de alteracdo de jogo e o mesmo serd
disponibilizado através do site, para pronta utilizacdo.

Paragrafo segundo: Considera-se uma rodada, todos os jogos efetivamente agendados de terga-feira a
segunda-feira da semana seguinte. Sendo assim, informamos que altera¢des e/ou inclusGes de jogos em
uma rodada, sejam realizadas até o final (23h59) DA QUINTA-FEIRA ANTERIOR AO JOGO. Caso contrario o
cancelamento, alteracdo ou inclusdo ndo serdo homologados.

Paragrafo terceiro: Todo cancelamento, alteragdo e inclusdo deverdao ser realizados através do
preenchimento de formulario especifico na drea restrita do site, por ambas as equipes envolvidas. Caso
somente uma equipe providencie a alteragao, ou ambas estiverem de comum acordo, mas ndo concretizem
a alteragdo através da area restrita, o jogo sera mantido como descrito na tabela, até porque o sistema
nao aceitarad a alteragao fora de prazo. Casos fortuitos e exce¢Oes serdo estudados pela Diretoria do SINDI
CLUBES e pela Comissdo Organizadora.

Paragrafo quarto: caso as equipes percam o prazo, poderao remarcar o jogo, mediante aos seguintes
pré-requisitos: comum acordo entre os envolvidos, pagamento da taxa de arbitragem, acrescido de 50% do
valor da mesma, como multa, por ambas as equipes e disponibilidade de data e arbitragem, ndo havendo o

cumprimento dos requisitos anteriores, sera caracterizado o WxO, de acordo com a situagao ocorrida.

ARTIGO 6.28 — As equipes que perderem por WxO, decretado nas condi¢des da regra oficial, além das
penalidades de pontuacdo descritas neste Regulamento, deverdao arcar com o custo de multas
proporcionais conforme segue:

QUANTIDADE DE WxO MULTA A SER APLICADA

01 jogo Mais uma taxa de arbitragem da categoria
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02 jogos Mais duas taxas de arbitragem da categoria

03 jogos Eliminacdo da equipe. Sera considerada como desisténcia.

Paragrafo primeiro: As equipes inadimplentes e que somarem trés derrotas por WxO (Administrativo ou
pelas condi¢Ges da regra), serdo eliminadas da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL, sendo
consideradas também como desistentes, devendo cumprir as taxas previstas no Artigo 3.3, arcando com o
pagamento de todos os jogos.

Paragrafo segundo: Para as equipes que ndo possuem quadra para mando de jogo, em suas respectivas
sedes e acabam por atuar sempre como visitantes, fica prevista a possibilidade derrota por WO, em jogos
onde for mandante e a equipe visitante se negar a aceitar inversao de mando, nestas situacdes, o jogo sera
marcado para o ultimo dia da fase em vigéncia, ndo se aplicando a somatdria de WO(s), para exclusdo da
equipe, apenas os valores previstos, considerando como o primeiro WO da equipe, prevista no artigo 6.28.

ARTIGO 6.29 — Todos os problemas relativos as regras do jogo serdo resolvidos pela equipe de arbitragem.
No caso de indisciplina com agressdo fisica (tentada ou consumada), e/ou verbal, ficam os envolvidos
sujeitos a SUSPENSAO ou ELIMINACAO do Evento, dependendo do que ficar decidido pelo SINDI CLUBES.
Os arbitros deverdo preencher relatério descritivo. A arbitragem terd autonomia para decretar WxO no
caso das torcidas adotarem postura anti-desportiva, agredindo fisica ou moralmente quaisquer membros
envolvidos nas partidas ou torcida adversdria. A equipe correspondente a torcida antiética sofrera a
puni¢do,podendo ser eliminada da competi¢cdo, ou perder os mandos de jogos seguintes, desde que os
fatos sejam devidamente comprovados.

ARTIGO 6.30 — E terminantemente proibida a utilizacdo de bandeiras com mastros. Os apitos ou outros
instrumentos que produzam sonoridade e que possam confundir ou atrapalhar o apito utilizado pelo arbitro
NAO PODERAO SER UTILIZADOS EM NENHUM MOMENTO DO JOGO. Incluem-se aquecimento, tempos
solicitados pelos técnicos e intervalos entre os sets. A arbitragem tem autonomia para paralisar os jogos a
qualquer momento, sempre que houver desacato a este item. A reincidéncia serd punida com o decreto de
WxO contra a equipe infratora e perda de mando de jogos subseqiientes, dependendo do que ficar decidido
pelo Sindi Clubes.

ARTIGO 6.31 — E expressamente proibida a participacdo de atletas federados em 2026. As equipes que
utilizarem atletas federados em 2026, serdo desclassificadas, independente da fase em que se encontram
no campeonato.

ARTIGO 6.32 — Considera-se “federado” o atleta que possuir registro em qualquer Federagdo de Voleibol e
que tenha seu nome incluido em alguma simula de jogo promovido por estas entidades em 2026. Os atletas
que possuirem os registros, mas nao constarem em simulas ndo serdo enquadrados neste item. O 6nus da
prova caberd somente aos denunciantes.

ARTIGO 6.33 — Os representantes de equipes que faltarem nas reunides de agendamento de jogos,
independente dos motivos de auséncia, estardo cientes de que as datas dos jogos serdo passadas pelos
adversarios presentes na reunido.
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ARTIGO 6.34 — Todos os jogos da COPA SINDI CLUBES METROPOLITANA DE VOLEIBOL que ndo forem
agendados entre as equipes, no dia da confecc¢do da tabela das categorias e independente do motivo, serdo
agendados pelo SINDI CLUBES. Os critérios para agendamento dos jogos é prerrogativa do SINDI CLUBES.

ARTIGO 6.35 — Os jogos agendados fora do prazo estabelecido pela organizacdo, para o término de cada
fase serdo marcados (agendados) pelo SINDI CLUBES. O critério para agendamento dos jogos é prerrogativa
do SINDI CLUBES.

ARTIGO 6.36 — Nenhum jogo podera ficar sem data, portanto, as alteracdes de jogos serao aceitas pelo
sistema do site somente se as equipes ja tiverem a nova data para a realizacao da partida.

ARTIGO 6.37 — A responsabilidade pela contratacdo do trio de arbitragem para cada jogo é do SINDI
CLUBES. Portanto, caso falte algum membro do trio de arbitragem, os clubes deverdo informar
prontamente ao SINDI CLUBES para que obtenham os seguintes descontos: Auséncia de um arbitro
Desconto de 1/3 da taxa Auséncia de dois arbitros Desconto de 2/3 da taxa Auséncia do trio Isencdo da
taxa.

ARTIGO 6.38 — Caso faltem 2 ou 3 arbitros, o jogo podera ser realizado perfeitamente, desde que as equipes
estejam de comum acordo e que entreguem em até trés dias um relatério com todas as ocorréncias do
jogo, contendo resultado parcial, resultado final, adverténcias e penalizagGes. Se ndo constar relatdrio em
até trés dias, serd considerado como jogo nao realizado e deverd ser remarcado.

CAPITULO SETIMO - DAS NORMAS ESPECIFICAS
ARTIGO 7.1 — ISENCAO DE RECURSOS SOBRE NiVEL TECNICO:

Paragrafo primeiro: As atletas que ndo estiverem na idade correspondente, mas participaram da 262 edicdo
em 2025, sendo inscritas em 2026, de acordo com o ranking proposto para suas respectivas equipes, sdao
isentas de recurso no ano vigente, ou ainda de acordo com o paragrafo Unico do artigo 6.2.

ARTIGO 7.2 - Serdo permitidas 12 trocas (substituicdes por set), mantendo-se a dindmica de trocas pelo
mesmo jogador que saiu, ndo serdo trocas livres, apenas entre os mesmos jogadores em cada set.

ARTIGO 7.3 - Na categoria SC7 e SC8 (E1 - E2), a altura da rede sera de 2,20 m.

ARTIGO 7.4 - Em caso de interrupcdo por falta de energia ou goteiras na quadra, sera seguida a regra oficial,
porém o tempo maximo de espera, para retomada do jogo, serd de uma hora. Nesse periodo, em comum
acordo, o jogo podera ser suspenso e remarcado, de acordo com as diretrizes deste regulamento.

ARTIGO 7.5 - Serdo permitidas 12 trocas (substituicdes por set), mantendo-se a dindmica de trocas pelo
mesmo jogador que saiu, ndo serdo trocas livres, apenas entre os mesmos jogadores em cada set.

ARTIGO 7.6 - Cada equipe poderd inscrever até 14 (quatorze) atletas para cada partida oficial. O técnico
tem liberdade para inscrever 14 (quatorze) atletas regulares ou optar pela inclusdo de 1 (um) ou 2 (dois)
liberos dentro desse limite total. Caso sejam inscritos 2 (dois) liberos, a equipe deverd contar com no
maximo 12 (doze) atletas regulares. Os liberos devem ser designados antes do inicio da partida e ndo
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poderdo ser substituidos por outro jogador regular durante o jogo, a equipe técnica devera informar a
composicdo da equipe a arbitragem antes do inicio da partida, respeitando as diretrizes deste regulamento.

Paragrafo segundo: A categoria 60+ Feminino serd composta por atletas com idade minima de 60
(sessenta) anos, considerando o ano de nascimento vigente da competicdo.

Cada equipe poderd inscrever até 2 (duas) atletas em condicdo de exce¢do, com idade entre 58 (cinquenta
e oito) e 59 (cinquenta e nove) anos, sendo permitida sua participa¢do na categoria.

Paragrafo terceiro: N3o serd necessaria a comunicagao prévia ao Sindi Clubes para as atletas em condicao
de excecdo, uma vez que a verificagdo serd realizada por meio do ano de nascimento informado no ato da
inscrigao.

CAPITULO OITAVO - DA FORMA DE DISPUTA:

ARTIGO 8.1 — A forma de disputa para 2026 sera:

Categoria E2 - 16 equipes - turno Unico, com 15 jogos, classificacdo de 12 ao 169, divididos em 4 chaves,
ouro (12 ao 42 colocados), prata (52 ao 82 colocados), bronze | (92 ao 122 colocados) e bronze 1l (132 ao 162
colocados).

Fase semifinal, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, melhor de 3 jogos, com os vencedores
avancando para a disputa de 12 e 292 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e 42 lugares, em melhor de
3 partidas.

Categoria E1 - 12 equipes - turno Unico, com 11 jogos, classificagdo de 12 ao 129, divididos em 3 chaves,
ouro (12 ao 49 colocados), prata (52 ao 82 colocados) e bronze | (92 ao 122 colocados).

Fase semifinal, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, melhor de 3 jogos, com os vencedores
avancando para a disputa de 12 e 22 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e 42 lugares, em melhor de
3 partidas.

Categoria E - 13 equipes - turno Unico, com 12 jogos, classificagcdo de 12 ao 139, divididos em 3 chaves,

ouro (12 ao 49 colocados), prata (52 ao 82 colocados) e bronze | (92 ao 132 colocados).
Fase semifinal, séries ouro e prata, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, melhor de 3 jogos, com
os vencedores avangando para a disputa de 12 e 22 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e 42 lugares,
em melhor de 3 partidas. Na série bronze, havera pentagonal, disputado em turno Unico, com mandos de
acordo com a classificagdo, 92 colocado - 4 mandos, 102 colocado - 3 mandos, 112 colocado - mandos, 129
colocado - 1 mando e 132 colocado - jogando as 4 partidas como visitante.

Categoria D2 - 14 equipes - turno Unico, com 13 jogos, classificacdo de 12 ao 139, divididos em 3
chaves, ouro (12 ao 42 colocados), prata (52 ao 82 colocados), bronze | (92 ao 112 colocados) e bronze Il (122
ao 142 colocados)

Fase semifinal, séries ouro e prata, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, melhor de 3 jogos, com
os vencedores avangando para a disputa de 12 e 22 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e 42 lugares,
em melhor de 3 partidas. Nas séries bronze | e I, havera triangular, com turno e returno.
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Categoria D1 - 13 equipes - turno unico, com 12 jogos, classificacdo de 12 ao 139, divididos em 3
chaves, ouro (12 ao 42 colocados), prata (52 ao 82 colocados) e bronze | (92 ao 132 colocados).
Fase semifinal, séries ouro e prata, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, melhor de 3 jogos, com
os vencedores avancando para a disputa de 12 e 22 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e 42 lugares,
em melhor de 3 partidas. Na série bronze, havera pentagonal, disputado em turno Unico, com mandos de
acordo com a classificacdo, 92 colocado - 4 mandos, 102 colocado - 3 mandos, 1192 colocado - mandos, 12¢
colocado - 1 mando e 132 colocado - jogando as 4 partidas como visitante.

Categoria D - 13 equipes - turno Unico, com 12 jogos, classificacdo de 12 ao 139, divididos em 3 chaves,
ouro (12 ao 49 colocados), prata (52 ao 82 colocados) e bronze | (92 ao 132 colocados).
Fase semifinal, séries ouro e prata, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, melhor de 3 jogos, com
os vencedores avancando para a disputa de 12 e 22 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e 42 lugares,
em melhor de 3 partidas. Na série bronze, havera pentagonal, disputado em turno Unico, com mandos de
acordo com a classificagdo, 92 colocado - 4 mandos, 102 colocado - 3 mandos, 112 colocado - mandos, 122
colocado - 1 mando e 132 colocado - jogando as 4 partidas como visitante.

Categoria C2 - 12 equipes - turno unico, com 11 jogos, classificacdo de 12 ao 129, divididos em 3
chaves, ouro (12 ao 42 colocados), prata (52 ao 82 colocados) e bronze | (92 ao 122 colocados).
Fase semifinal, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, melhor de 3 jogos, com os vencedores
avancando para a disputa de 12 e 22 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e 42 lugares, em melhor de
3 partidas.

Categoria C1 - 06 equipes - turno e returno, com 10 jogos, classificacdo de 12 ao 62, divididos em 2
chaves, ouro (12 ao 32 colocados) e prata (42 ao 62 colocados) e bronze | (92 ao 122 colocados).
Fase final serd disputada no sistema de triangular final, em turno e returno, por pontos corridos.

Categoria C- 11 equipes - turno unico, com 10 jogos, classificacdo de 12 ao 119, divididos em 3 chaves,
ouro (12 ao 42 colocados), prata (52 ao 82 colocados) e bronze | (92 ao 112 colocados).
Fase semifinal, com cruzamento olimpico, dentro de cada chave, para as chaves ouro e prata, melhor de 3
jogos, com os vencedores avangando para a disputa de 12 e 22 lugares e os perdedores, para a disputa de 32 e
42 lugares, em melhor de 3 partidas. Na série bronze, a fase final sera disputada no sistema de triangular final,
em turno e returno, por pontos corridos.

Masculino - 5 equipes - turno e returno, com 8 jogos, 12, 22 e 32 colocados disputardo a chave ouro,
em triangular final, com turno e returno e 42 e 52 colocados fazem a final da série prata.

Paragrafo Unico: em caso de ascensdo de alguma equipe, por recurso, ou outro motivo, a forma de disputa
serd adaptada ao numero de participantes das categorias envolvidas.

§19 - Atletas Militantes e Atletas em Condi¢ao de Excegdo: Fica estabelecido que cada equipe podera
inscrever até 2 (dois) atletas militantes, sendo obrigatdria a comunicagdo prévia ao Sindi Clubes, por meio de
e-mail, informando os nomes dos referidos atletas para fins de controle e validacdo.

§29 - Em caso de denuncia ou questionamento, o clube devera apresentar, quando solicitado, documentacao

comprobatdria do vinculo associativo do atleta com a entidade, para fins de verificacdo.
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§3¢9 - Adicionalmente, cada equipe poderd inscrever até 3 (trés) atletas em condicdo de excecdo,
compreendidas na faixa etdria de 35 a 39 anos.
§42 - Para os atletas em condicao de exce¢ao, ndo serd necessaria a comunicacao ao Sindi Clubes, uma vez que
sua elegibilidade poderd ser verificada diretamente por meio do ano de nascimento informado no ato da
inscrigao.

CAPITULO NONO — DAS PREMIACOES

ARTIGO 9.1 — Todas as equipes de todas as categorias serdao premiadas dentro de suas respectivas chaves.
O numero de medalhas serd de acordo com o nimero de inscritos constante no cartel3o.

ARTIGO 9.2 - As equipes mandantes na fase final, das categorias de base, ficam responsaveis pela retirada
da premiagao no SINDI CLUBES, para que as mesmas sejam entregues aos participantes nos jogos decisivos.

ARTIGO 9.3 - Fica instituido o “TROFEU CLUBE DE VOLEIBOL DO ANO” destinado ao clube que somar a
maior pontuacdo baseada em critérios qualitativos e quantitativos. Sera ofertado um troféu para os

participantes das categorias de base e adulto e um troféu para os participantes das categorias master.
Dentro de cada categoria serd apurada a classificacdo geral e pontuacdo serd atribuida conforme a tabela
a seguir:

CLASSIFICACAO PONTUACAO
19 Jugar 16 pontos
29 lugar 14 pontos
32 lugar 12 pontos
49 |ugar 10 pontos
592 lugar 8 pontos
62 lugar 6 pontos
72 lugar 4 pontos
82 |ugar 2 pontos

92 |ugar e acima 1 ponto

ARTIGO 9.4 — Em caso de empate na somatdria dos pontos, ficam estabelecidos os seguintes critérios para
a categoria Master:

A. Maior numero de equipes inscritas por nivel técnico;
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B. Maior numero de equipes inscritas por idade

C. Melhor classificacdo obtida na categoria SC1. Se persistir o empate, serd considerada a melhor
classificacdo obtida na categoria SC2 e assim por diante.

D. Melhor classificacdo obtida na categoria 30+. Se persistir o empate, serd considerada a melhor
classificacdo obtida na categoria 35+ e assim por diante.

CAPITULO DECIMO — DOS CASOS OMISSOS E DE INTERPRETAGCAO

ARTIGO 10.1 - Os casos omissos e de interpretacao, serdo resolvidos exclusivamente pelo SINDI CLUBES.

Coordenagdo Geral do Pepac

Sindi Clubes
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