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CATEGORIAS  
TEMPO DE 

JOGO 
OBSERVAÇÕES 

Sub 8/ Sub 10/    

Sub 12 masc. 

3 x 10 

MINUTOS 

• Os 03 (três) últimos minutos de cada tempo serão 
cronômetrados; 

• Intervalo de 02 (dois) minutos entre o 1º e 2º tempo. 
Intervalo de 05 (cinco) minutos do 2º para o 3º; 

• Tempo técnico: 01 (um) por período para cada agremiação. 

Sub 14 masc. 
2 x 18 

MINUTOS 

• Os 05 (cinco) últimos minutos de cada tempo serão 
cronômetrados; 

• Intervalo do jogo será de 05 (cinco) minutos; 

• Substituição Livre; 

• Tempo técnico: 01 (um) por período para cada agremiação. 

Sub 16 e 18 masc. 
2 x 20 

MINUTOS 

• Os 05 (cinco) últimos minutos de cada tempo serão 
cronômetrados; 

• Intervalo do jogo será de 05 (cinco) minutos; 

• Substituição Livre; 

• Tempo técnico: 01 (um) por período para cada agremiação. 









 
 
 



 
 
 
 



 
 

 







 

 




